
 

エコしよう！ｅｃｏ－ｄｏ(エコドゥ) 2015.06.20 号 

｢Ｅｃｏ列車でいこう！｣～第 7２回 阿賀町の隠れスポット！ 
（ＣＯ２排出量の少ない交通機関での旅行を応援していくコーナーです！） 
  

 

 

 ６月のとある日曜日。阿賀町へ向かいました。津川駅まで磐越西線にゆられて、駅から

レンタサイクルを利用して名所めぐりをしたいところですが、駅のレンタサイクルは５年

前に廃止になったとのこと。しかたなく新潟市から自動車で出発です。 

 国道４９号線は道路の付け替えが行われて、阿賀町の中心地「津川」まで１時間程度で

着くことができます。まず最初は定番、「狐の嫁入り屋敷」へ。阿賀野川と麒麟山をのぞ

むビュースポットで、のんびりとした時間を過ごすことができました。 

 次に、津川インターチェンジ近くの「芦沢高原ハーバルパーク」へ。広大な敷地にきれ

いな花が植栽されており、眺望の良い頂上のハウスでは、ジェラートなどが販売されてい

ます。「ハーブティー」（２５０円）を注文して一口飲むと、ミントのさわやかな香りが広

がりました。ハーブクッキー付でティータイムを楽しみました。これからの時期はラベン

ダーの摘み取りもできるそうです。 

 お昼どきになりましたので、４９号線を県境方面に進み、森林組合の直売所内にある「お

茶の間カフェ久太郎」へ。外観はお世辞にも素敵とは言い難いのですが、中に入ってみる

と、木のぬくもりのある店内となっています。ここの名物はワンコインで食べられる「と

ろろ膳」（５００円）。雑穀ごはんに自然薯とろろ、季節の小鉢４～５種に味噌汁が付いて

います。とろろは粘り気が強く、大変おいしくいただきました。これで５００円は安いで

すね。ほかにも、スムージーなどのメニューがあり、次回はチャレンジしようかな！と思

いました。 

 「まだまだ新潟県は素敵なところがたくさんあるなぁ。」と思ったプチ旅行でした！ 

2100 年。新潟の 

真夏日が３倍に！ 

ショッキングなデータです！温暖化対策

を取らなかった場合、２１００年におけ

る真夏日の日数は新潟で９１日（現在は

３４日）。釧路で３４日（現在０日）。大

阪で１４１日（現在は７３日）。那覇で１

８３日（現在は９６日）。とのこと。灼熱

列島ニッポンにならないように、出来る

事から実践しましょう！ 

 

   

 


